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izmir Katip Celebi Universitesi Saghk Uygulama ve Arastirma Merkezi Bagimlilikla Miicadele Teknik
Calismas grubu tarafindan diizenlenen anket 6grencilerin bagimlilik egilimlerini degerlendirmek igin
yapilmstir.

Calismaya Universitenin farkl fakiilte ve bélilerinden 1852 6grenci katilmis sorulara vermis olduklari
yanitlarin genel tanimlayici istatistikleri asagidaki tablo ve grafiklerde yer almaktadir.

Soru 1: Sigara kullaniyor musunuz?

sigara kullammm birakti
Frekans Yiizde Kijr_r_lijlatif
Yuzde
evet 1269 68,6 68,6
hayir 491 26,5 95,1
biraktim 89 4,8 99,9
Total 1851 100,0

Calismaya katilan 6grencilerin sigara kullanim durumlari incelendiginde %69 a yakin bir seviyede evet
cevabi alinirken sigara kullanmayanlarin orani 491 kisi ile %27 seviyesindedir. Sigara kullanmis fakat
birakmis olanlarin Orani ise yaklasik %5 tir.

Soru 2: Evet ise giinde kag adet igciyorsunuz?

evet ise giinde kag tane
E—— 1-2 paket
Frekans | Yiizde umu ati 14%
Yizde

1-10 adet 264 52,1 52,1
11-20 adet 168 33,1 85,2
1-2 paket 68 13,4 98,6
2 paketten fazla 7 1,4 100,0 11-20
Total adet

507 33%

Sigara kullanan 6grencilerin igme sikliklari incelendiginde yarisindan fazlasinin (%52) 1-10 adet
arasinda ictigi %33 liik bir kesimin 11-20 adet arasi igtigi 1-2 paket igenlerin oraninin ise %13 civarinda
oldugu ifade edilebilir.



Soru 3: Alkol kullaniyor musunuz?

alkol kullanimi

Frekans | Yizde Kl']r_r_liilatif
Yuzde
hayir 1018 55,2 55,2
evet 406 22,0 77,2
bazen 421 22,8 100,0
Total 1845 100,0

hayir

Calismaya katilanlarin alkol kullanim durumlari incelendiginde %55,2 lik kesimin kullanmadigi %22 lik
bir oranda 6grencinin alkol kullandigi bazen kullananlarin oranin ise %23 oldugu ifade edilebilir.

Soru 4: Evet ise ne siklikla kullaniyorsunuz?

evet ise ne sikhikla
Frekans | Yiizde Kur_1_1ulatif
Yizde

sadece ozel 343 41,9 41,9
glinler
1-2 ayda bir 193 23,6 65,5
1-2 haftada bir 249 30,4 95,9
hergiin 34 4,2 100,0
Total 819
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Alkol kullanan 6grencilerin ne siklikla alkol tikettigi incelendigi incelendiginde dnemli bir cogunlugun
%42 lik bir oran ile sadece 6zel glinlerde segenegini sectigi 1-2 haftada bir icenlerin orani ise %30,4,
herhiin alkol tikettigini sdyleyen 6grencilerin oranin ise %4 civarinda oldugu ifade edilebilir.



Soru 5: Giinliik ortalama internet kullanim siireniz kag saattir?

ortalama internet kullanim

Frekans | Yizde Kiir:r_liilatif
Yuzde
0-1 80 4,3 4,3
1-3 671 36,4 40,7
3-6 747 40,5 81,2
6 dan fazla 347 18,8 100,0
Total 1845 100,0
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Soru 6: Haftada ortalama kag giiniiniizii internette gegiriyorsunuz?

kac giiniinii internette geciriyor

Frekans | Yiizde Kiinil;ziicliaetif
,50 1 0,1 0,1
75 1 0,1 0,2
1,00 173 10,6 10,1
1,50 2 0,1 10,1
2,00 172 10,6 20,7
3,00 127 7,8 28,5
4,00 89 55 34,0
5,00 89 55 39,5
6,00 38 2,3 41,8
7,00 934 57,4 99,2
Total 1626 100,0
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Soru 7: interneti hangi amag/amaglar igin kullaniyorsunuz

interneti hangi amaclar-mail

Frekans

Yiizde

Kiimiilatif

Yiizde

evet

941

50,8

51,7

hayir

991

48,0

99,7

Total

| 1932

100,0

interneti hangi amaclar-ders

Frekans Yiizde Kijrpijlatif
Yuzde
evet 1294 70,5 70,5
hayir 542 29,5 100,0
Total 1836 100,0

interneti hangi amaclar-oyun

Frekans | Yuzde Kﬁr:r_!iilatif
Yuzde
evet 763 41,2 42,2
hayir 1068 57,7 99,9
Total 1831 100,0

interneti hangi amaclar-film

Frekans | Yiizde KiiY?;zi'l:'aetif
evet 1505 81,4 81,4
hayir 343 18,6 100,0
Total 1848 100,0

evet
hayir
hayir
evet

evet
hayir

hayir

evet



interneti hangi amaclar-ahisveris

Frekans Yuzde Kiir_l_ﬁjlatif
Yuzde
evet 1000 54,4 54,4
hayir 838 45,6 100,0
Total 1838 100,0

hayir

evet

Soru 8: Aligverise gittiginizde kontroliiniizii kaybederek alig-veris yapiyor musunuz?

alisveris kontroliinii kaybetme

Frekans Yuzde Kiir_l_ﬁilatif
Yuzde
evet 412 22,3 22,3
hayir 1432 77,7 100,0
Total 1844 100,0

Soru 9: Anlasamadiginiz halde uzun siiredir ayrilamadiginiz ya da ayrilmakta giigliik yasadiginiz bir
partner iliskiniz oldu mu?

ayrilamadigimz partner iliskisi

Frekans Yiizde Kur_r_1u|at|f
Yizde
evet 401 21,9 21,9
hayir 1430 78,1 99,6
Total 1831 100,0

Soru 10: Yasaminiz boyunca hi¢ madde kullanim deneyiminiz oldu mu?

evet



madde kullamim deneyimi

Frekans | Yiizde Kurliulatlf
Yiizde

evet daha 98 5,3 5,3
once oldu
evet su 17 0,9 6,2
anda var
hayir hi¢ 1729 93,8 100,0
olmadi
Total 1844 | 100,0
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Soru 11: Universite 6greniminiz siiresince bagimlilik konusunda bilgi/egitim almak ister misiniz?

bagimhhk egitimi
Frekans Yuzde Kiir_l_ﬁilatif
Yuzde
hayir 1363 74,9 74,9
evet 456 25,1 100,0
Total 1819 100,0

Soru 12: Bos zamanlarinizi degerlendirmek icin yapmaktan hoglandiginiz hobileriniz var mi?

hobiler
Frekans Yuzde Kiir_1_1iilatif
Yuzde
hayir 243 13,3 13,3
evet 1587 86,7 100,0
Total 1830 100,0

hayir

evet

Soru 13: Universitede hobileriniz dogrultusunda hangi kuliiplerin olmasini istersiniz?



